Program

Nacionalna konferenca preprecevanja zasvojenosti s spletom

8.00 - 8.30
8.30 - 8.35
8.35-9.25
9.25-1015
10.15 - 10.35
10.35 - 10.50
10.50 - 11.05
11.05 - 11.20
11.20 - 1210
1210 -12.25
12.25-13.00
13.00 - 13.50
13.50 - 14.20
14.20 - 14.40
14.40 - 14.55
14.55 - 15.50
15.50 - 16.45
16.45 -17.00

Registracija udelezencev
Pozdravni nagovor

Predstavitev programov Centra pomogéi pri
prekomerni rabi interneta LOGOUT

Kaj opazamo v praksi pri izvajanju programov LOGOUT -
s kakSnimi tezavami se posamezniki in druzine obracajo
na nas ter kakSne oblike pomo¢i nudimo.

Digitalizacija otrokovega analognega razvoja
Kaksne so zakonitosti razvoja mozganov v otrostvu in
mladostnistvu, kako lahko uporaba tehnologij spodbuja
ali hromi razvoj, kateri osebnostni in drugi dejavniki se
povezujejo s specificno uporabo tehnologij.

Kaj me drzi pri igranju videoiger

Kaksne Zanre videoiger poznamo, kaj je v igrah privlacnega,
kaksni so nacini nagrajevanja v videoigrah, kak$ne so
znacilnosti igricarske industrije in katere trende opazamo.

Panelna diskusija: preventiva

Krajsi odmor

Ogled dokumentarnega filma: I1zklopljeni
Protagonisti filma so bili teden dni odklopljeni od svojih
elektronskih naprav. Je ¢as brez gadgetov, ki omogoc¢ajo
Stevilne ustvarjalne in izobrazevalne moznosti, a so tudi
polne pasti, res tako grozen, kot se slisi?

Vpliv sodobnih medijev na razvoj v zgodnjem
in srednjem otrostvu

Katere vsebine so primerne za otroke in kje lahko to
preverimo, zakaj je zares pomembno, da premislimo

o naSem odnosu do sodobne tehnologije.

KaksSen pomen ima uporaba interneta

in digitalnih tehnologij za mladostnike?

S kak$nimi izzivi se sooCajo pri tem, kako poskrbijo za
uravnotezeno uporabo in predvsem kako jih razumejo
starejSe generacije.

Daljsi odmor

Holywood v Twitter formatu

Razodenemo odnos med sodobno tehnologijo in vsebinami,
omogoc¢imo vpogled v zakonitosti pripovedovanja zgodb,

ki krojijo sodobno obnasanje in kriti¢no o§vrknemo pasti

in izzive danasnjega ¢asa. Na primerih izbranih oglasov
prikazemo, kako vsi ti fenomeni delujejo v praksi.

Diagnoza: #omrezen

Dandanes smo omrezeni bolj kot kdaj koli prej.

Kaj to pomeni za uporabnike druzbenih omrezij?

Kako jih uporabljajo in s katerimi izzivi se pri tem soocajo?

Panelna diskusija: preventiva

Krajsi odmor

Spolnost v digitalni dobi

Na kakSen nacin mladi stopajo v stik s pornografijo na
spletu, kako lahko to vpliva na predstave o spolnosti in
zakaj so mladi ranljivi tudi za razvoj zasvojenosti z uporabo
pornografije.

Starsi in nove tehnologije

Kaj naj naredijo starsi, kadar je otrok neprestano na telefonu
ali raunalniku. Prepoznavanije lastne vlioge, vzorcev
misljenja in vedenja ter mozZnosti vzpostavljanja sprememb.
Predstavitev dela v LOGOUT skupini za starse.

Zakljugek

Boris Veler, dipl. ekon. soustanovitelj LOGOUT

Spela Res, univ. dipl. psihologinja, LOGOUT

Doc. Dr. Tina Bregant, dr. med., spec. pediatrije, doktorica
znanosti s podrocja otroSke nevrologije specializantka FRM

Bor Lucijan Turek, mag. kemije, poznavalec “gamerske”
in internetne kulture ter industrije, LOGOUT

Spela Res, doc. dr. Tina Bregant, Bor Lucijan Turek

Urednistvo oddaje Infodrom RTVSLO.
Scenarij: Mateja Leban,
Rezija: Slobodan Maksimovi¢

Mag. Martina Pestaj, univ. dipl. psihologinja, urednica
Otroskega in mladinskega programa na Televiziji Slovenija

Predstavniki DijaSke organizacije Slovenije (D0OS)

Aljosa Bagola, kreativni direktor agencije Pristop

Spela Selak, mag. psihologije, doktorska kandidatka
in raziskovalka na podrocju vedenja v spletnih okoljih

Predstavnik mladih (D0S), Martina Pestaj,
Spela Selak, Aljosa Bagola

Peter Topi¢, univ. dipl. soc. delavec, psihoterapevt,
specializiran za podrocje zasvojenosti s seksualnostjo,
Institut za zasvojenosti in travme

Tina Bonc¢ina, dr. med., psihoterapevtka, Zavod Psihofiza



